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Introduccioén a la patologia humana
asociada a factores ambientales

La formacion en Medicina Ambiental nace con el fin de ofrecer al estudiante y profesional del
ambito biosanitario la oportunidad de conocer esta area emergente y en constante evolucién,
dado el creciente nimero de factores ambientales que demuestran tener una influencia
decisiva sobre la salud humana. De hecho, en los uUltimos afios se ha registrado un incremento
continuado de la aparicion de pacientes con patologias consecuencia de su entorno ambiental,
lo que hace necesario que el personal sanitario conozca unos principios bdsicos que ayuden al
diagndstico y tratamiento de estas enfermedades.

En la actualidad esta formacion no es ofertada por ninguna universidad espafiola, por lo que se
trata de una iniciativa pionera y Unica en nuestro pais, dirigida a cualquier estudiante o
profesional interesado en la Patologia Ambiental en su sentido mas amplio: causas,
metabolismo de tdxicos, dafios, etc.

Objetivos

Con este Certificado de formacion continua de 45 horas on-line se pretende introducir al
alumno en la Patologia Ambiental ofreciéndole unas nociones bdsicas que podrdn ser
ampliadas en el futuro con otros cursos de posgrado. El objetivo es que el colectivo sanitario
en general conozca los protocolos de actuacion para el diagnéstico y tratamiento de
enfermedades ambientales. Los contenidos a abordar por el certificado de Introduccién a la
Patologia Ambiental seran los siguientes:

e Aspectos basicos de Medicina Ambiental: definicidn, historia, técnicas y terapias
e Riesgos ambientales fisicos y quimicos que afectan al ser humano

e Mecanismos asociados a la toxicidad en el organismo vivo

e Dafio producido por agentes ambientales segln aparatos y sistemas

e El cancer como enfermedad ambiental

e Diagnéstico y tratamiento de patologias ambientales

Fecha inicio: 3 de mayo Mas informacion:

Fecha fin: 30 de junio ruth@fundacion-alborada.com

Duracidn: 45 horas (Certificado) (+34) 695 578 823

Importe: 500 euros
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Nicolas Olea
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Profesorado

Doctora en Medicina y Cirugia. Profesora Titular del Departamento de Anatomia
Patoldgica de la Universidad Complutense de Madrid. Directora del
Departamento de Anatomia Patoldgica del Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Licenciado en Derecho. Especialista en Derecho Ambiental. Presidente de la
Asociacion Juristas Contra el Ruido y Vocal de la Junta Directiva de la Asociacidon
Espafiola de Derecho Ambiental.

Licenciada en Fisica y Mdster en Fisica Biomédica. Colaboradora docente del
Departamento de Anatomia Patoldgica de la Universidad Complutense de
Madrid desde 2013. Coordinadora de Formacidn de Campus ETS y Fundacidn
Alborada. Miembro del Comité Ejecutivo de Health and Environment Alliance y
Vicepresidenta de la Asociacion Espafiola de Educacién Ambiental.

Doctora en Medicina y Cirugia. Especialista en Anatomia Patoldgica en la
Fundacion Jiménez Diaz de Madrid.

Doctor en Medicina y Cirugia. Director del Laboratorio de Bioelectromagnetismo
del Centro de Tecnologia Biomédica de la Universidad Politécnica de Madrid y
profesor de bioelectromagnetismo en dicha universidad.

Doctor en Medicina y Cirugia. Profesor Titular (Acreditado por la ANECA para
Catedratico) del Departamento de Anatomia Patoldgica de la Universidad
Complutense de Madrid. Jefe de Seccién de Neuropatologia del

Hospital Clinico San Carlos de Madrid.

Licenciada en Medicina y Cirugia. Pediatra, neonatdloga, estomatdloga,
especialista en adicciones y experta en Medicina Ambiental. Presidenta de la
Fundacion Alborada y Directora Médica del Hospital de Dia Alborada.
Colaboradora docente del Departamento de Anatomia Patoldgica de la UCM
desde 2013. Miembro de la llustre Academia de CC. de la Salud Ramédn y Cajal

Doctor en Medicina y Cirugia. Experto en epidemiologia. Director del
Departamento de Radiologia y Fisica Médica de la Universidad de Granada.
Coordinador de Investigacion del Hospital Clinico de Granada. Forma parte del
Comité de Expertos en Disrupcidn Endocrina del Centro Nacional Danés sobre
Disruptores Endocrinos, y del Comité de Expertos en Disrupcion Endocrina de
Francia.

Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista en Anatomia Patoldgica en el Hospital
Clinico San Carlos de Madrid. Profesor titular del Departamento de Anatomia
Patoldgica de la Universidad Complutense de Madrid. Director cientifico del
Biobanco del Hospital Clinico San Carlos y de la RTICC del Instituto de Salud
Carlos Ill, asi como responsable de Patologia Molecular y Dianas Terapéuticas.
Responsable del Grupo de Investigacion Anatomia Patoldgica de la UCM y del
Instituto de Investigacion Sanitaria San Carlos.




Programa

Unidad Créditos | Titulo del médulo y profesor
Unidad 1: 0,2 Conceptos bdsicos de Medicina Ambiental
Medicina ambiental. Pilar Mufoz-Calero
0,2 Medio ambiente y contaminacion del entorno.
Ruth Echeverria
0,2 Factores que influyen en la enfermedad ambiental
Pilar Mufoz-Calero
Unidad 2: 0,2 Radiaciones no ionizantes y efectos bioldgicos
Riesgos ambientales Ruth Echeverria
fisicos y quimicos. 0,2 Ruido, contaminacion acustica y medio ambiente.
Adela Pelayo
0,1 Exposicion humana a gas radon
Ruth Echeverria
0,1 Riesgos de las nanotecnologias
Ruth Echeverria
0,1 Toxicos quimicos orgdnicos e inorgdnicos
Pilar Mufoz-Calero
0,1 Normativa sobre contaminacion electromagnética y acustica
Agustin Bocos
Unidad 3: 0,1 Dafio toxico al organismo
Toxicidad en el Pilar Mufoz-Calero
organismo. 0,1 Toxicocinética y metabolismo de los xenobicdticos
Pilar Mufoz-Calero
0,1 Efectos toxicos en la Sangre y Sistema Reticuloendotelial
Pilar Mufoz-Calero
0,3 Relacion entre el status nutricional y la sobrecarga toxica
Pilar Mufoz-Calero
0,2 Patologia del sistema nervioso central y periférico y del musculoesquelético
causada por deficiencias nutricionales y vitaminicas, drogas de abuso y
sustancias toxicas. Armando Martinez
Unidad 4: 0,4 Dario en los diferentes aparatos y sistemas.
Dafiio especifico por Pilar Mufoz-Calero
aparatos y sistemas. 0,2 Ginecologia y reproduccion: Grandes damnificados de la contaminacion
medioambiental. Adela Pelayo
0,2 Dafio en el nifio
Pilar Mufoz-Calero
0,2 Patologia respiratoria por agentes ambientales. Julidan Sanz
0,2 Patologias ambientales del aparato digestivo. M2 Jesus Fernandez Acefiero




Unidad 5: 0,3 Disrupcion endocrina y cancer
Enfermedades Nicolas Olea
ambientales. 0,2 Sindromes de Sensibilidad Central
Ceferino Maestu
Unidad 6: 0,3 Herramientas de diagnodstico y métodos de tratamiento
Diagnéstico y Pilar Mufoz-Calero
tratamiento de 0,3 Supuestos prdcticos.

patologias
ambientales

Pilar Mufioz-Calero




